FietSO mm etj e 9 Overschie naar Midden-Delfland

Start- en eindpunt: Fietsknooppunt 2 in Overschie
Afstand: 32 km in de zomer, 33 km in de winter

Fietsknooppunten: 2-1-16-70-65-69-68-63-81-80-62, pontje De Trekschuit, -
66, in de zomer pontje De Kwakel naar de Broekpolder met mogelijke tussen-
stop bij horeca (in de winter 39-39,71)-74-72-76-77-78-50-51-73-16-1-2.

De route kan op elk gewenst knooppunt gestart worden.

Wat zie je onderweg:
- Streekmuseum Overschie
- Keersluis, vroegere afsluiting van de Poldervaart naar de Delftse
Schie
- Zuidrand van Midden-Delfland met nieuwe natuur en extensieve
landbouw
- Vlaardingervaart (ca. 200 m linksaf langs de vaart staat een replica
van een overtoom of windas)
- Restaurant Vlietzicht, met verderop pontje De Trekschuit
- Noordvliet en Vlietlanden
- Broekpolder met grote grazers en diverse recreatie mogelijkheden
- De oude haven van Vlaardingen
- Poldervaart
- Buurtschap Windas
De routes kunnen op elk gewenst knooppunt gestart worden.

Keersluis in de Poldervaart
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In 1280 is de Poldervaart gegraven vanaf Kandelaar bij de Schie naar de Maas
en diende als afwateringskanaal. In 1903 brak de kade van de vaart waardoor
de Noord Kethelpolder onderwater liep. De keersluis moest dit voorkomen
en werd in 1928 opgeleverd. In de jaren 60 van de vorige eeuw verviel de af-
wateringsfunctie van de vaart en ca. 1970 werd de vaart bij de Schie afgeslo-
ten en was de keersluis overbodig. Op 26 september 2014 is de gerestau-
reerde sluis opgeleverd en zijn inf- panelen geplaatst.

Zuidrand van Midden-Delfland, nieuwe natuur

Tussen de fietsknooppunten 65 en 80 fietst langs bospartijen en bloemrijk
grasland. In de jaren 60 van de vorige eeuw is besloten dat Midden-Delfland
een groene buffer is tussen de omliggende steden. Aan de stadsranden van
het gebied zijn groene buffers aangeplant waar nu volop recreatie mogelijk-
heden zijn, er is ruimte voor weidevogels en graast er een schaapskudde.

Replica overtoom of windas

In februari 2023 is een lang gekoesterde wens van de Historische Vereniging
Oud-Schipluiden in vervulling gegaan. Tussen de Zweth en de Vlaardinger-
vaart is een replica van een windas gebouwd. Met een windas werden kleine
vaartuigen uit het polderwater over een dijk getrokken. Doordat het niveau-
verschil tussen polder en vaart steeds groter werd en de ontsluiting via de
weg steeds beter, werden windassen overbodig.

Vlietlanden

Neemt u het pontje naar Broekpolder of fietst u van knp 62 naar 39 langs de
Noordvliet dan ziet u stroken land tussen twee vlieten die aanzienlijk hoger
liggen dan de polders. Deze stroken land zijn nooit ontwaterd en bemalen
waardoor het nog op de hoogte ligt van voor de inpoldering in ca. de der-
tiende eeuw. Dit gebied wordt beheerd door Natuumonumenten en heeft
een grote natuurlijke waarde.
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